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LABIOPLASTIA VAGINAL  
NO QUIRÚRGICA

Lo último para tratar la hipertrofia  
sin pasar por el quirófano

1  Incontinencia urinaria
2  Suelo pélvico débil
3  Disfunción sexual
4  Síndrome de relajación vaginal
5  Hiperlaxitud vaginal
6  Anorgasmia
7  Atrofia vaginal
8  Dispareunia

Con el paso del tiempo, las mujeres se 
van enfrentando a diferentes cambios 
físicos corporales que se asocian, en la 
mayoría de los casos, a las alteraciones 
hormonales que experimentan a lo  
largo de su vida. 

Las soluciones que existen para dar  
respuesta a los problemas relacionados 
con la recuperación íntima de la mujer 
están provocando una mayor  
concienciación sobre la salud femenina 
que previamente no se abordaban.  
Cuidar ‘La Zona V’ ya no es un tabú.
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¿Qué es la hipertrofia vaginal  
y por qué sucede?
Se habla de hipertrofia cuando los labios menores 
tienen un tamaño mayor de lo habitual, sobresa-
liendo por encima de los labios mayores, con una 
medida aproximada de entre 4 y 5 cm desde la base 
hasta el borde.

Es una condición que puede aparecer en cualquier 
etapa de la vida de la mujer: durante la pubertad, 
con el desarrollo del cuerpo; tras el parto; o en la 
menopausia, por los cambios hormonales propios de 
esta etapa.

Más allá del tamaño, puede ir acompañada de mo-
lestias como picor, sequedad, irritación o incomo-
didad durante las relaciones sexuales o la práctica 
deportiva.

Es más frecuente de lo que se piensa: se estima que 
puede afectar hasta a 6 de cada 10 mujeres de entre 
20 y 40 años. Sin embargo, al ser un tema del que 
rara vez se habla abiertamente, muchas mujeres lo 
viven en silencio, lo que puede afectar a su autoesti-
ma y a su vida sexual.

¿Sabías que existe una alternativa a la 
labioplastia quirúrgica, mínimamente 
invasiva y con la que puedes retomar tu 
vida normal el mismo día?
INMODE ha desarrollado un manípulo específico 
para abordar esta necesidad sin pasar por quirófano.

Aviva es una tecnología de última generación que 
permite realizar un tratamiento no quirúrgico orien-
tado a reducir la hipertrofia de los labios vulvares o del 
capuchón del clítoris.

Su diseño busca ofrecer seguridad y eficacia, mini-
mizando el riesgo de daño térmico en la zona tratada.

¡PIDE TU  
CITA HOY!

¿Cuánto tiempo dura la sesión?
40 minutos aproximadamente.

¿Duele? 
Para evitar molestias se realiza el procedimiento 
bajo anestesia local por lo que no es doloroso.

¿Hay que hacer reposo?
Puedes hacer vida normal y lo que se recomienda 
es abstenerse de relaciones sexuales hasta al menos 
2 semanas.

¿Cuántas sesiones son necesarias?
1 única sesión.

¿Los resultados son duraderos?
Sí, este tratamiento tiene resultados más durade-
ros que otro tipo de radiofrecuencias. Aun así, al 
ser un proceso regenerativo, los tejidos continúan 
su evolución natural con el tiempo, por lo que el 
mantenimiento a largo plazo puede variar de una 
paciente a otra.

«La mujer actual cada vez da 
más importancia a la belleza  
y la salud; le dan importancia  
a su “autoimagen genital” que 
no les satisface o les incomoda  

y por tanto desean mejorar  
estéticamente la zona». 

Dra. Zuramis Estrada
GINECÓLOGA


