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LABIOPLASTIA VAGINAL  
NO QUIRÚRGICA

Lo último para tratar la hipertrofia  
sin pasar por el quirófano

1  Incontinencia urinaria
2  Suelo pélvico débil
3  Disfunción sexual
4  Síndrome de relajación vaginal
5  Hiperlaxitud vaginal
6  Anorgasmia
7  Atrofia vaginal
8  Dispaneuria

Con el paso del tiempo, las mujeres se 
van enfrentando a diferentes cambios 
físicos corporales que se asocian, en la 
mayoría de los casos, a las alteraciones 
hormonales que experimentan a lo  
largo de su vida. 

Las soluciones que existen para dar  
respuesta a los problemas relacionados 
con la recuperación íntima de la mujer 
está provocando una mayor  
concienciación sobre la salud femenina 
que previamente no se abordaban.  
Cuidar ‘La Zona V’ ya no es un tabú.



¿Qué es la hipetrofia vaginal  
y cómo sucede?
La hipertrofia vaginal es el aumento del tama-
ño de los labios menores. Suelen sobresalir más 
que los mayores y miden entre 4 y 5 cm desde 
la base al borde. Afecta a cualquier mujer, ya 
que puede aparecer en diferentes momentos a 
lo largo de su vida. La pubertad, con el desarro-
llo del cuerpo pueden crecer de manera exage-
rada, después del parto y, también, durante la 
menopausia. 

La hipertrofia vaginal, además de ese tamaño 
excesivo de los labios, puede producir prurito, 
sequedad, irritación, molestias durante el sexo 
o al hacer deporte… 

Y, como dato, estudios científicos revelan que 
6 de cada 10 mujeres entre 20 y 40 años.  
La mayoría no suelen contarlo, lo llevan en si-
lencio y genera muchísima falta de autoestima, 
sobre todo en sus relaciones sexuales.

¿Sabes que existe una labioplastia que 
no duele y con la que al acabar la sesión 
puedes hacer vida normal?
INMODE ha desarrollado un manípulo que lo-
gra acabar con esta problemática sin pasar por 
quirófano.

Aviva es una técnica de última generación que 
permite realizar una labioplastia no quirúrgica 
que logra una reducción de la hipertrofia de 
los labios vulvares o del capuchón del clítoris.  
Su máxima seguridad y eficacia reduce el riesgo 
de daño térmico en la zona.

¡PIDE TU  
CITA HOY!

¿Cuánto tiempo dura la sesión?
20 a 30 minutos.

¿Duele? 
Para evitar molestias se realiza el procedi-
miento bajo anestesia local por lo que no es 
doloroso.

¿Hay que hacer reposo?
Puedes hacer vida normal y lo que se reco-
mienda es abstenerse de relaciones sexuales 
hasta al menos 2 semanas.

¿Cuántas sesiones son necesarias?
1 única sesión.

¿Los resultados son definitivos?
Sí. No es necesario repetirlo cada año.  
El efecto de retracción y regenerador de 
colágeno es irreversible.

“La atrofia vaginal puede afectar 
gravemente a la calidad de vida de una 
mujer, no solo sexual, sino en general. 
El dolor, la sequedad, la sensación de 

quemazón, el picor (prurito),  
el manchado, el sangrado,  

los problemas urinarios, las ITU y  
el flujo pueden provocar incomodidad 

e interferir en su vida diaria.  
Una de cuatro mujeres indica que la 
atrofia vaginal ha tenido un impacto 
negativo en otras áreas de día a día, 

como el sueño, la salud sexual y  
la felicidad en general”.

Dra. Mónica Gomes Ferreira
GINECÓLOGA


